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סדר הלבשות או"א על א"א - חלוקת הפירקין

מקורות  כמה  פי  על  לכאורה 
עליון  מפרק  שהרי  קשה,  בע"ח 
חכמה  נעשה  דא"א  ימין  דיד 
שמאל  דיד  עליון  ומפרק  דאבא 
כפי  דאימא,  חכמה  נעשה  דא"א 
ל"ו  בדף  הסידור,  פי  על  ההבנה 
ל"ז  דף  פי  על  זאת,  לעומת  ע"ב. 
(ימין  עליון  שמפרק  נראה  רע"א, 

ושמאל) דא"א נעשה רק אבא.
זו.  קושיה  מיישב  הנ"ל  השד"ה 
ל"ו  (דף  בסידור  המקומות  שני 
מדברים באו"א  ע"ב ודף ל"ז ע"א) 
ימין  בלבד,  אחת  יד  (על  הפרטיים 
המבנה  זו,  הבנה  ע"פ  שמאל).  או 
דא"א  דיד  עליון  מפרק  שונה: 
נעשה חו"ב דאבא, ומפרק אמצעי 
דאימא.  חו"ב  נעשה  דא"א  דיד 
ויש לראות את ב' הסוגיות בסידור, 

על פי מבנה זה.

סדר המשכת חב"ד דז"א ע"פ חלוקת ג' פרקין דחג"ת דא"א (נה"י דעתיק מלובש בתוך חג"ת דא"א)
שמאליד שמאלא"אא"ארגל שמאלעתיקעתיקרגל ימיןא"אא"איד ימיןימיןחלוקת הפירקין בכללות:

תרין
מזלין

חסד
דא"א

נצח
דעתיק

הוד
גבורהדעתיק

דא"א
תרין
מזלין

מפרק עליון (יד)
דיד ימין דא"א

נמשך חכמה דאבא
חכמה
חכמה➻דאבא

חכמה➻דאבא
דאבא

חכמהפ"ע
חכמה➻דאימא

חכמה➻דאימא
דאימא

 מפרק עליון (יד)
דיד שמאל דא"א

נמשך חכמה דאימא

מפרק אמצעי (זרוע)
דיד ימין דא"א

נמשך בינה דאבא
בינה

בינה➻דאבא
בינה➻דאבא

דאבא
בינהפ"א

בינה➻דאימא
בינה➻דאימא

דאימא
מפרק אמצעי (זרוע)

דיד שמאל דא"א
נמשך בינה דאימא

מפרק תחתון (כתף)
דיד ימין דא"א

נמשך דעת תחתון דז״א

דעת 
תחתון
דז"א

➻
דעת 
תחתון
דז"א

➻
דעת 
תחתון
דז"א

דעת פ"ת
תחתון
דז"א

➻
דעת 
תחתון
דז"א

➻
דעת 
תחתון
דז"א

מפרק תחתון (כתף)
דיד שמאל דא"א

נמשך דעת תחתון דז״א

אימאאבא
בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

ז"א
צלם דאבא
(מצד אבא)

צלם דאימא
(מצד אימא)

דעתחכמה
(מתרין 
כתפין
דא״א)

דעתחכמהבינה
(מתרין 
כתפין
דא״א)

בינה

חלוקת הפירקין בפרטות:
צד
ימין

צדא"אא"אעתיק (פרטי)עתיק (פרטי)א"אא"א
שמאל

(אותו המבנה כפול, גם ביד ימין
תריןוגם ביד שמאל של א״א)

מזלין
חסד
דא"א

נצח(פרטי)(פרטי)
דעתיק

הוד
דעתיק

(פרטי)(פרטי)
גבורה
דא"א

תרין
מזלין

מפרק עליון דצד ימין 
דיד (ימין/שמאל) דא"א

נמשך חכמה דאבא
חכמה
חכמה➻דאבא

חכמה➻דאבא
דאבא

בינהפ"ע
בינה➻דאבא

בינה➻דאבא
דאבא

מפרק עליון דצד שמאל
דיד (ימין/שמאל) דא"א

נמשך בינה דאבא

מפרק אמצעי דצד ימין
דיד (ימין/שמאל) דא"א

נמשך חכמה דאימא
חכמה
חכמה➻דאימא

חכמה➻דאימא
דאימא

בינהפ"א
בינה➻דאימא

בינה➻דאימא
דאימא

מפרק אמצעי דצד שמאל
דיד (ימין/שמאל) דא"א

נמשך בינה דאימא

דעת 
תחתון
דז"א

➻
דעת 
תחתון
דז"א

➻
דעת 
תחתון
דז"א

דעת פ"ת
תחתון
דז"א
➻

דעת 
תחתון
דז"א
➻

דעת 
תחתון
דז"א

מפרק תחתון דצד שמאל
דיד (ימין/שמאל) דא"א
נמשך דעת תחתון דז״א

אימאאבא
בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

➻ חילוף ➻

ז"א
צלם דאבא
(מצד אבא)

צלם דאימא
(מצד אימא)

דעתחכמה
(מתרין 
כתפין
דא״א)

דעתחכמהבינה
(מתרין 
כתפין
דא״א)

בינה

מקורות
סידור חול דף ל"ו ע"ב, ל"ז ע"א. ע"ח ח"א דף צ"ד סע"ג שמ"ש אות א', ח״ב דף כ״ג סע״ב.

ענ"ה דף פ' ע"א, חידושי השד"ה. ענ"ה דף מ' ע"א אות מ"ד.
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שרטוטים כלליים

סדר כניסת המוחין דקטנות של זו"ן )בהיכל אהבה דבריאה( בקריאות שמע השונים )אחור( - בימות החול
מוחין מצד אימא - שמאל

)קטנות לזו"ן(
מוחין מצד אבא - ימין

)קטנות לזו"ן(
ו"ק דגדלות

דצ' דאימא - שמאל
מקום ההמשכה

ל"מ )כחב״ד חג״ת(צ' )נה״י(ל"מ )כחב״ד חג״ת(צ' )נה״י - תמיד קיים(ק"ש

מצב התחלתייוצר

ישראל
כחב"ד חג"ת לז"א

חיצוניות דע"יאחד
שמע

נה"י לנוק'

מצב התחלתיקרבנות

ישראל
אחדכחב"ד חג"ת לז"א

)השלמת כניסת המוחין דקט'
לאחר ההמשכה מע"ס דא"ק(

פנימיות דא"א
שמע

נה"י לנוק'

תחלתימצב הערבית

ישראל
אחדכחב"ד חג"ת לז"א

)השלמת כניסת המוחין דקט'
לאחר ההמשכה מע"ס דא"ק(

חיצוניות דא"א
שמע

נה"י לנוק'

על 
מצב התחלתיהמיטה

ישראל
אחדכחב"ד חג"ת לז"א

)השלמת כניסת המוחין דקט'
לאחר ההמשכה מע"ס דא"ק(

חיצוניות דאו"א
שמע

נה"י לנוק'

גדלות )צ' דאימא - שמאל( תשלום מוחין דיניקה

נה"י - כלי חיצון
דזו"ן הנקרא נוק'

בתיבת שמע

חג"ת - כלי אמצעי
דזו"ן הנקרא ז"א
בתיבת ישראל

כחב"ד - כלי פנימי
דזו"ן הנקרא ז"א
בתיבת ישראל

נה"י - כלי חיצון
ל)חג"ת ד(ז"א
בתיבת אחד

חג"ת - כלי אמצעי
ל)חב"ד ד(ז"א
בתיבת אחד

חב"ד - כלי פנימי
ל)חב"ד ד(ז"א

בג' תיבות אלקי

נקרא יש״ס נקרא תבונה

מקורות
שעה"כ דף י"ט ע"ג.

סידור ח"ב הקדמה לק"ש דף ל"ב ע"ב והגהה בדף ל"ג ע"א.
ענ"ה דף ל"ד סע"ב ובעיקר דף ל"ה, הגהת השד"ה אות ס"ב.

נה"ש דף י"ז סע"ג, י״ז ע״ד ד״ה גם, י״ח ע״ד ד״ה והנה.
ע"ח ח"ב דף כ"א ע"ב.

באתי לגני ח"א דף נ"ב סע"א.
קניין פירות דף נ"ד ע"ב.

כתובת של המשכת המוחין דקטנות לזו״ן בק״ש* )פרטות דכללות - לצרף(

כתובת פרטית דנוק׳ק״ש
)בתיבת שמע(

כתובת פרטית דז״א
)בתיבת ישראל(

כתובת כללית *
)בתיבות שמע וישראל(

דכחב״ד חג״ת דיש״סכחב״ד חג״תנה״ייוצר

 דכחב״ד חג״ת דתבונהכחב״ד חג״תנה״יקרבנות
ודנה״י דיש״ס

דנה״י דיש״סכחב״ד חג״תנה״יערבית

דכחב״ד חג״ת דתבונהכחב״ד חג״תנה״יעל המיטה

* יש לצרף את הכתובת הכללית לכתובת הפרטית, עבור ז״א ועבור נוק׳.

חלקות היום )24 שעות(
)נה"ש דף כ"ב רע"ג(

נץ

שקיעה

מ"ה
שחרית

ק"ש יוצר
ק"ש קרבנות

מנחה
ק״ש ערבית

ק״ש עה״מ
ערבית

מ"ה

חצות
לילה

יוםיום )זו״ן דז״א( חצות
יום

מ"ה

לילהלילה )זו״ן דנוק׳(

ב"ן

ב"ן ב"ן

סדר מערכת של כ"ד/שש שעות

מקורות
ענ"ה דף י״ב ע"ב אות ט״ז.

נה"ש דף כ״ג ע"ד ד״ה וידוע, כ״ב ע״ג ד״ה כי.
בניהו בן יהוידע )בסוף( ק״ש עה״מ דף ב׳ ד״ה המפיל.

סידור ח"א דף מ״ג ע"א ד״ה המעביר.



 תפלת ערבית

                חיים  גנזי                  ש"ש
סידור תפילה להר  רח

וזה ע״י שיכוין )זה לפני כן( שגם זו״ן מבררים מבירורי או״א, שנפלו במקום זו״ן. 
ויכוין לעורר מ״ן ומ״ד דאו״א, ע״י נשמה וחיה שלו וע״י ע״ב ס״ג ]דאו״א[ )מע״א דף צ״א ע״ב(.

גם יכוין להעלות או״א למ״ן לא״א, ע״י שגם הם יבררו מבירורי אחוריים דא״א, שנפלו במקומם. 
גם יכוין להעלות א״א למ״ן לעתיק ונוק׳, ע״י שגם הם יבררו מבירורי עתיק ונוק׳, שנפלו במקומו. 
וגם יכוין שמעלים מזה לזה עד רום המעלות. גם יכוין להעלות כל הבירורים הנז׳ לע״ב ס״ג דא׳׳ק. 

ויכוין לזווג ע״ב וס״ג דא״ק שהם טעמי ע״ב עם טעמי ס״ג

יוד הי ואו הי יוד הי ויו הי	 	
איההיוהה
יאההויהה

היוצאים  דב״ן  הי״ס  תשלום  עם[  דחו״ג  המוחין  ]טיפות  דא״ק  ממצח  דמ״ה  הי״ס  ומוציאים 
מעיני א״ק, הנוגעים לבירורים הנז׳. ונמשכים המוחין הנז׳ עם הנרנח׳׳י ואור הטעמים ואור הא׳׳ס 
שבתוכם לעתיק, ויורדים ומתלבשים בנה״י דעתיק עי׳ )עי׳ בא״ל ח״א דף נ״ט ע״ב, וגם כמו מלך העולם(.

ויכוין לזווג חב״ד דנה״י דע״י
איההיוהה

ולהמשיך מהם הארת טיפות חו״ב דחכמה )אבא( דז״א ]ביוצר מעורבת עם אור חיצוניות עתיק[, 
לחב״ד דחג״ת דא״א.

ויכוין לזווג החב״ד דחג״ת דא״א
איההיוהה

פנימ׳ וחיצ׳ דא״א,  דחכמה הנז׳ ]ביוצר מעורבת עם אור  דחו״ב  ויכוין להמשיך ]הארת[ טיפות המוחין 
בערבית מעורבת עם אור חיצ׳ דא׳׳א[, ]לאו״א )מלגו(. ולהמש׳ טיפה אחרת )מלבר( ממו״ס[ למזל העליון.

גם יכוין לזווג חג״ת דנה״י דע״י
איההיוהה

להמשיך ]הארת[ טיפות המוחין דחו״ב דבינה )אימא( דז״א ]ביוצר מעורבת עם אור חיצוניות דעתיק[,

)פרק עליון - חב״ד(

)פרק אמצעי - חג״ת(

]לו.[

בינה חכמה	 	
)ריבוע אלהים פשוט( )אלהים דיודי״ן(	 	

א אל אלה אלהי אלהים אלף למד הי יוד מם 	 	
גי' ר 		 גי' ש 	

חו״ג דדעת )מ״א אותיות(

אלף.אלף למד. אלף למד הי. אלף למד הי יוד . אלף למד הי יוד מם 	

גי' אל"י 	
למ"ן לאו"א. 	

ביוצר
יכוין להעלות המוחין שנכנסו בתיבת ישראל הם והנרנח"י שבהם ומקיפיהם כנ"ל:

אָהָיָהָ  
יָהָוָה  

אֵהֵיֵהֵ  אַהַיַהַ     
יֵהֵוֵהֵ  אהֵֹיָהֵ   אהֵֹיָהֵ   יַהַוַהַ    

יהֵֹוָהֵ יהֵֹוָהֵ    
אְהְיְהְ  אֶהֶיֶהֶ     
יְהְוְהְ  אהֹיֹהֹֹ   אהֹיֹהֹֹ   יֶהֶוֶהֶ    

יהֹֹהֹ יהֹֹהֹ    
בינה חכמה    

הה הה הה הה הה הה הי הי הי הי הי הי    
הה הה הה הה הה הה הי הי הי הי הי הי    
הה הה הה הה הה הה הי הי הי הי הי הי    

הה הה  גבורות  חסדים  הי הי    
יה יוד הא    

למ"ן לאו"א   

בערבית
גם יכוין להעלות המוחין שנכנסו בתיבת ישראל הם והנרנח"י שבהם ומקיפיהם כנ"ל.

אֻהֻיֻהֻ  אִהִיִהִ     
יֻהֻוֻהֻ  אוּהוּיוּהוּ   אוּהוּיוּהוּ   יִהִוִהִ    

יוּהוּווּהוּ יוּהוּווּהוּ    
בינה חכמה    

א אל אלה אלהי אלהים אלף למד הי יוד מם    
חו"ג  

אלף, אלף למד, אלף למד הי, אלף למד הי יוד,  
אלף למד הי יוד מם  

למ"ן לאו"א  

לו סידור תפלה להרש"ש בנין שלם    
רש"י ר"ת     

הוה   יוד יוד יוד   הה הא הי   וו ואו ואו   הה הא הי אהיה יהוה אהיה   ראש   אהיה יההו אהיה    
אאא      איש   דהד   הוי   יה אהיה יהוה אדני   יד   אהיה יההו אדני    

יוד הא ואו הא   יוד הי ויו הי     
לברך את ה'      כסא אברהם      עבד א יוד הי ואו הי      
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]לו:[



 רט  תפלת ערבית

                חיים  גנזי                  ש"ש
סידור תפילה להר

 

באחד  מ״ש  וז״ל:  שכתב  מ״ה,  )בנדמ״ח מ״א ע״א( אות  ע״א  די״ג  נהר  עלי  בספר  ועיין  א.	
כנז׳  דחיצוניות,  לפנימיות  הוא  דז״א,  לרישא  דשערי  וקוצא  עטרין  דב׳  או״פ  להמשיך 
באבות,  אלא  נכנסת  אינה  דשערי  קוצא  שבחינת  מבואר  משם  ומ״מ  וכו׳.  ר״ה  בדרושי 
באבות  הנכנסים  שהמוחין  כיון  כן,  שכתב  ונ״ל  או״מ.  בחינת  היא  השערות  בחינת  שכל 
שנכנסו  בק״ש  א״כ  בפנימיים.  שיש  מה  כל  במקיפים  ויש  או״א,  ממקיפי  הם 
יא״ה עכ״ל.  דז׳׳א,  רישא  עד  נמשכה  מהפנימי  היוצאה  דשערי  קוצא  גם  הפנימיים, 

עי׳ ע״ח ח״ב דף כ״ג ע״ג, ריפ״ש אות א׳. עי׳ עח״ל ח״ג עמוד 54 )176(. 	E
עי׳ אוצ״ח דף כ״ד ע״ב פ״ב, וע״ג הרה״ג שד״ה אות ג׳, ודף כ״ז ע״ב הרה״ג שד״ה אות ג׳. 	W

עי׳ מע״א דף צ״ו ע״א ד״ה גם יכוין. בא״ל ח״א דף ס׳ רע״ב ד״ה ויכוין. תו״ח דף קכ״ט ע״ב. 	

לחג״ת דחג״ת דא״א.
ויכוין לזווג חג״ת דחג׳׳ת דא׳׳א

איההיוהה
 ולהמשיך ]הארת טיפות[ המוחין דחו״ב דבינה הנז׳ ]ביוצר מעורבת עם אור פנימיות וחיצוניות דא׳׳א, 
בערבית מעורבת עם אור חיצוניות דא״א[, ]לאו״א )מלגו(. ולהמשיך טיפה אחרת )מלבר([ למזל העליון.

גם יכוין לזווג נה״י דנה״י דע״י
)בפנימיות וחיצוניות דפנימיות בלבד - עי׳ הגהה א׳ בעמוד הבא?????(

איההיוהה
ולהמשיך ]עצמות[ טיפות החו״ג דחו׳׳ב )דעת תחתון( דז״א, מעורבת עם אור עצמות דעתיק, 

לנה״י דחג״ת דא׳׳א, שהם התרין כתפין.
ולזווג הנה׳׳י דחג׳׳ת דא״א

איההיוהה
ולהמשיך ]עצמות[ טיפות המוחין חו״ג דחו״ב דז״א, מעורבת עם אור עצמות דא״א,

ג״כ ]לאו״א )מלגו(. ולהמשיך טיפה אחרת )מלבר([ למזל העליון.

)א( ויכוין להמשיך או״פ דתרין כתפין דא״א, שהם תרין עטרין דדעת ]תחתון[ דז״א )בפנימיות דחיצ׳(.

וגם או״פ דקוצא דשערי דא״א, עד רישא דז״א:

.)E()ויכוין לזווג הב׳ מזלות נוצר ונקה, שהם ע״ב וקס״א )שייך רק לטיפה מלבר

יוד אלף הי הי ויו יוד הי הי
ויכוין להמשיך ד׳ מוחין דחכמה, לחב״ד דאבא. וד׳ מוחין דבינה, לחב״ד דאימא.

ועי״ז  החו״ג.  כל  ומתגלים  פ״ד(,  ז״א  ש׳  )ע״ח   )W(
דע״י  היסוד  נסדק  האורות  ריבוי  שע״י  יכוין  גם 

נעשים אבא ויש״ס פרצוף אחד, ואימא עם תבונה פרצוף אחד )דכללות(. ויורדים או״א עילאין )ע״ח 
ש׳ או״א פ״ח( ומתלבשים בישסו״ת הראשונים.

)פרק תחתון - נה״י(

]לז.[




